
   В рамках мероприятий, приуроченных к празднованию Дня Независимости, 

на уличной площадке города проведена акция «Здоровье в твоих руках» в 

рамках реализации проекта «Здоровые города и поселки». Специалистами 

городского центра гигиены и эпидемиологии розданы информационные 

материалы о рациональном питании, физической активности, в т.ч. на 

актуальные тематики по профилактике клещевого энцефалита и порядок 

обращения в медучреждения при укусе клеща, профилактике кишечных 

инфекций в летний период, знакомили с элементами лабораторных 

исследований питьевой воды, атмосферного воздуха, провели интерактивные 

розыгрыши призов по физической активности, замене «Сигареты на конфету». 

Даны индивидуальные консультации по устранению факторов риска 

неинфекционных заболеваний, вопросам профилактики болезней системы 

кровообращения, сахарного диабета. Желающие могли ответить на вопросы 

предложенных анкет, попробовать охлажденную питьевую воду Жодинского 

водозабора «Северный» с лимоном и мятой, и свежевыпеченный домашний 

хлеб. Активным участникам акции розданы малоформатные формы с 

изображением эмблемы «Здоровые города и поселки» - блокноты, 

календарики, ручки, наклейки.  

  


