
Итоги выполнении плана мероприятий по реализации проекта «Здоровый 

город» в городе Жодино за 2023 год 

 
В 2023 году реализация проекта «Здоровый город» (далее-Проект) - город Жодино 

продолжалась в условии относительной стабильности по инфекционным и паразитарным 

заболеваниям, вспышечная заболеваемость не регистрировалась. По сравнению с 2022 годом 

показатели заболеваемости COVID-19 значительно снизились - в 31 раз.  В 2023 году 

продолжалась массовая вакцинация против коронавирусной инфекции.  

 30.01.2023 распоряжением №29р Жодинского городского исполнительного комитета 

(далее - ГИК) обновлен состав инициативной группы. Протоколом №1 заседания 

инициативной группы «Здоровый город» рассмотрен вопрос о выполнении решения 

Межведомственного совета по ФЗОЖ, контролю за НИЗ и профилактике пьянства, 

наркомании и потребления табачного сырья при Совете Министров РБ (протокол №2 от 

07.12.21 №9 от 21.12.2022) по эффективности реализации госпроекта «Здоровые города и 

поселки», организации тропы здоровья, автобуса «маршрута здоровья», велосипедных 

дорожек и зон, свободных от курения, движения равных волонтеров для поддержания лиц 

пожилого возраста, информационном сопровождении проекта «Здоровый город» с 

использованием эмблемы.  

Протоколом №2 от 05.06.23 инициативной группы составлен и утвержден план 

основных мероприятий «Здоровое рабочее место - здоровое предприятие» в рамках 

реализации Государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки» на 

2023-2025 годы по предотвращению рисков здоровью и связанной с ними высокой 

распространенности неинфекционных болезней трудоспособного населения на ОАО «Ремиз» 

при участии ГЦГЭ и УЗ «Жодинская ЦГБ».  

На сайте Жодинского городского центра гигиены и эпидемиологии (далее - ГЦГЭ), 

сайте редакции газеты «Жодзiнскiя навiны», газете «Жодзiнскiя навiны» под рубрикой с 

логотипом «Жодино - Здоровый город», сайтах организаций города, социальных сетях 

«Инстаграм», а с 2023г. и в социальной сети «Телеграм» освещены события города согласно 

городского плана мероприятий проекта. На официальном сайте Жодинского горисполкома 

имеется рубрика «Жодино - здоровый город», где размещены 4 информации: о ходе 

реализации проекта «Здоровый город»,  план мероприятий проекта «Здоровый город» на 

2023 год, «Профиль здоровья «Здоровый город» за 2022г., имеется ссылка «В рамках 

реализации проекта «Здоровый город» в г.Жодино проведены мероприятия».  

В начале года организации г.Жодино и ГИК приняли участие в республиканских 

конкурсах по информационному сопровождению проекта «Здоровый город» по итогам 2022 

г. и «Здоровый город» без табака!» - профилактической работе по пропаганде антитабачной 

профилактики по итогам 2022г. ГЦГЭ занял 1 место в областном этапе конкурса на лучший 

макет наружной рекламы проекта «Здоровые города и поселки» среди ЦГЭ и ЦГБ. Данный 

макет использован для оформления и организации «Маршрута здоровья» для курсирования 

по городу 2-х единиц маршрутного общественного транспорта в стиле тематики ЗОЖ. В 

настоящее время переоформлены договора на проведение работ с исполнителями, окончание 

работ планируется завершить в 2024г.  

Решением Жодинского городского Совета депутатов №260 от 10.03.2023г. «О ходе 

реализации комплекса мероприятий по профилактике болезней и формированию здорового 

образа жизни населения для достижения показателей целей устойчивого развития г.Жодино 

до 2023г. и за период 2022г.» определены еще 2 зоны, свободные от курения «Парк имени 

50-летия БелАЗ», «Сквер семейного благополучия».  

При проведении оценки эффективности реализации мероприятий проекта «Здоровый 

город» в соответствии с методикой расчета индекса здоровья  за период предыдущих 10 лет 

определен фоновый индекс здоровья, который составил 31,26%, по значению повышенный 

по сравнению с районами Минской области. Показатель рождаемости – 6,7 на 1 000 



населения, уменьшился на 5,6%, показатель смертности – 8,5 на 1 000 населения, 

уменьшился на 12,4% в сравнении с 2022 годом, естественный прирост населения составил 

минус 1,88‰, наблюдается депопуляция населения. 

В структуре общей смертности наблюдается снижение смертности от болезнй 

системы кровообращения (далее - БСК) в 2023 году – 546,9 о/оооо, что на 13,8% ниже уровня 

2022 года (634,3 о/оооо); онкологических заболеваний - показатель составил 143,8 о/оооо, 

что на 2,7% ниже показателя 2022 года (147,8 о/оооо); смертность от внешних причин по 

г.Жодино снизилась на 27,9 % в сравнении с 2022 годом и составила в 2023 году 35,9 о/оооо. 

Данное снижение показателей смертности по отдельным нозоформам можно связать со 

стабилизацией эпидемиологической обстановки в 2023 году.  

Показатель смертности в трудоспособном возрасте за 2023 год составил 3,2%о, что на 

31,5% ниже показателя 2022 года (4,67%о). За период 2019-2023 гг. показатель смертности в 

трудоспособном возрасте снизился на 18,2% (показатель 2019 года – 3,91%о). Основными 

причинами смертности в трудоспособном возрасте являются БСК, онкологические 

заболевания, внешние причины, болезни органов пищеварения.  

В 2023 году в структуре общей заболеваемости отмечается рост заболеваемости по 

таким классам болезней как заболевания кожи и подкожной клетчатки - на 12%, органа 

зрения - на 2,2%, снижение уровня общей заболеваемости по остальным нозоформам - 

болезней органов дыхания, пищеварения, мочеполовой системы, внешних причин, 

новообразований, болезней костно-мышечной системы, эндокринных заболеваний, нервной 

системы, психических расстройств. Заболеваемость болезнями системы  кровообращения 

осталась на уровне 2022 года. 

 В 2023 году наблюдается снижение показателя первичной заболеваемости взрослого 

населения 22% в сравнении с 2022 годом по причине стабилизации эпидемиологической 

обстановки. 

Снижение первичной заболеваемости взрослого населения по г.Жодино наблюдается 

по следующим нозоформам: новообразований - на 16%, БСК - на 2,2%,  болезней органов 

дыхания – на 27,3%, заболеваний органов пищеварения - на 12,8%, заболеваемость от 

внешних причин - на 21,7%.  

Отмечается рост показателей первичной заболеваемости взрослого населения по 

классу болезней глаза - на 4% в сравнении с 2022г.  

В 2023 году наблюдается снижение показателя первичной заболеваемости населения 

трудоспособного возраста на 21,3% в сравнении с 2022 годом по причине стабилизации 

эпидемиологической обстановки. Снижение заболеваемости среди населения 

трудоспособного возраста по г.Жодино наблюдается по следующим нозоформам: 

инфекционные болезни – на  72,5%,  болезни органов дыхания – на 23,7%, заболеваний 

органов пищеварения -17,2%, заболеваемость от внешних причин - 21,4%,  БСК – на 2,8%,  

новообразований - на 24,6%, эндокринных заболеваний - на 11,7%.  

Для изменения ситуации вопросы здоровья населения города заслушаны  на 4-х 

заседаниях Совета по демографической безопасности при Жодинском городском 

исполнительном комитете: по некоторым социальнозначимым инфекционным заболеваниям 

(туберкулез, ВИЧ-инфекция), профилактике неинфекционных заболеваний и 

предотвращению факторов риска - преодолению пьянства и алкоголизма, охране 

психического здоровья населения с принятием предложений о продолжении 

информационной работы руководителями в трудовых коллективах по факторам риска 

неинфекционных заболеваний, вопросам ФЗОЖ, проведению обследования населения в 

рамках диспансеризации с целью раннего выявления злокачественных новообразований; 

проведению профилактической работы, направленной на формирование здорового образа 

жизни учащихся, продолжении информационной работы, направленной на формирование 

позитивного мировоззрения и осознанного отношения к созданию семьи на основе системы 

общечеловеческих ценностей, сохранению внутрисемейных традиций  преемственности 

поколений; внедрении психологического консультирования матерей, беременных женщин 



для психологической реабилитации одиноких  матерей в период беременности и после 

рождения ребенка; заболеваний, связанных с нарушением питания совместно с УЗ 

«Жодинская ЦГБ». 

На основании принятых решений и предложений реализуется комплекс мероприятий, 

направленный на снижение смертности среди населения трудоспособного возраста. Работа 

ГЦГЭ и УЗ «Жодинская ЦГБ» продолжают быть координирующим звеном в работе по 

сохранению здоровья  городского населения. На предприятиях города с участием врачей 

специалистов проводятся профилактические мероприятия -  акции, семинары, «часы 

вопросов и ответов», тренинги, физкультурно-спортивные мероприятия. Так, на ОАО 

«Ремиз» организованы  информационные часы с участием представителей УЗ «Жодинская 

ЦГБ», ГЦГЭ, администрации предприятия. Обследованы работники предприятия с 

проведением измерений артериального давления, роста, веса, окружности талии, 

определением индекса массы тела и внутриглазного давления, проведен забор крови для 

общего и биохимического исследования, определения уровня глюкозы, ПСА (для мужчин). 

Проведено анкетирование по выявлению факторов риска развития неинфекционных 

заболеваний и по раннему выявлению злокачественных новообразований головы и шеи. 

По итогам работы данные мероприятия позволяют увидеть участникам элементарные 

пробелы в знаниях по вопросам индивидуального здоровья, целесообразно продолжать 

подобные мероприятия в различных коллективах, а  дообследования каждый может 

продолжить на платной основе при необходимости.  

Инициированы ГЦГЭ и заслушаны на сессиях или президиуме Жодинского 

городского Совета депутатов вопросы по развитию принципов здорового города, мотивации 

к формированию ЗОЖ населения, трудовых коллективов, улучшению экологической среды, 

благоустройству города. Так, 09.02.2023 на президиуме сессии Жодинского городского 

Совета депутатов рассмотрен вопрос «О результатах проводимого в 2022 году 

госсаннадзора за промышленными предприятиями, объектами торговли и общественного 

питания г.Жодино, работе по профилактике профессиональной заболеваемости и снижению 

временной нетрудоспособности в организациях г.Жодино» (решение № 203). Рассмотрение 

данного вопроса, является частью механизма достижения  показателя ЦУР 3.4.1. смертность 

от сердечно-сосудистых заболеваний, рака, диабета, хронических респираторных 

заболеваний.  

На сессии Жодинского городского Совета депутатов рассмотрен вопрос «О 

выполнении Комплекса мероприятий (далее-План действий) по профилактике болезней и 

формированию здорового образа жизни для достижения показателей ЦУР в г.Жодино за 

2022 год», утвержден План действий на период 2023г. с включением вопросов по 

улучшению экологической ситуации в городе, по замене игрового и спортивного 

оборудования в городе, ремонту водопроводных и канализационных сетей, увеличению 

территорий, свободных от курения в городе (решение №260 от 10.03.2023г.).   

Ежегодно растет востребованность увеличения протяженности велосипедного 

маршрута по городу с обозначением дорожек на территории города, сегодня протяженность 

ее составляет 5,082 км, оборудованы велопарковки возле крупных и средних предприятий, 

магазинов, УВУ, жилых домов ЖСК и ЖКХ, средних школ, остановочного пункта Жодино-

Южное, других организаций города. В 2023 г. появилась разметка велодвижения по улице 

Советская, возле общежитий. Жители города, в том числе медицинские  работники ГЦГЭ и 

УЗ «Жодинская ЦГБ» приняли активное участие в межрайоном марафоне 

#километры_без_табака_жодино с отражением  в социальной сети Инстаграм.  

В юбилейный год было израсходовано 4,5 миллиона  рублей на благоустройство 

дворов и на ремонт улично-дорожной сети, всего благоустроено 200,571 км, что является не 

маловажным мероприятием для профилактики бытового травматизма горожан.  В 2023 году 

продолжались окночательные работы по благоустройству городского пляжа. 

Постановлением Совета Министров от 28.07.2023г. №488 утвержден генеральный план 

г.Жодино.  



Одним из приоритетных направлений деятельности органов госсаннадзора является 

осуществление комплексной гигиенической оценки условий и характера труда работающих, 

и важно, чтобы под влиянием труда, не наступило ухудшение в состоянии здоровья. 

Выполненные в 2023 году мероприятия позволили улучшить условия труда на 592 рабочих 

местах. Осуществление медицинских осмотров работающих является необходимой мерой по 

выявлению профессиональных заболеваний на ранних стадиях, предупреждению тяжелых 

форм патологии, выявлению первичных профзаболеваний и общих неинфекционных 

заболеваний, препятствующих дальнейшей работе в контакте с вредными 

производственными факторами. Так, периодическим медицинским осмотром охвачено 100% 

работающих во вредных и опасных условиях труда 50 промышленных предприятий и 

организаций. По его результатам выявлен 1 человек с подозрением на профессиональное 

заболевание (газорезчик прессового цеха ОАО «БЕЛАЗ-управляющая компания холдинга 

«БЕЛАЗ-ХОЛДИНГ»). В 2022 и 2023 году в г. Жодино впервые выявленные 

профессиональные заболевания не регистрировались.  

        Для привлечения трудоспособного населения в осуществление мероприятий в трудовых 

коллективах, где приняты коллективные договора, профсоюзными организациями 

используются различные формы оказания дополнительных финансовых бонусов для 

оздоровления, повышения физической активности трудоспособного населения, 

профилактики и лечения неинфекционных  заболеваний:  

- премируются участники спортивных соревнований, занявшие призовые места, 

проводится компенсация занятий спортивных секций  от 25 до 100%, закупаются дорожки в 

бассейне (ОАО «Жодинский торговый центр», ОАО «Свiтанак», филиал «Жодинский 

хлебозавод» ОАО «Борисовхлебпром», УЗ «Жодинская ЦГБ», ГЦГЭ); 

- используется добровольное медицинское страхование в организациях (филиал 

управления механизации «Белэнергостроймеханизация», ОАО «БелАЗ-сервис», ООО 

«ЭТОН», ПУП «Цветмет»); 
- имеются условия для ведения ЗОЖ на всех крупных предприятиях (ОАО «БелАЗ-

Холдинг», ОАО «КЗТШ», ТЭЦ, ОАО «Свитанак»); 
-  на предприятиях средней численности имеются свои спортзалы или возможность 

арендовать спортпомещения др. организаций (ОАО «Жодинский торговый центр», РУП 
«Белэнергострой» филиал «УМ «БЭСМ», РУП «НПЦ НАН Беларуси по земледелию», ОАО 
«Белсельэлектросетьстрой», ООО «ЭТОН» и др.);  

  В городе с ноября 2023 года начата реализация совместного Пилотного Проекта 

РНПЦ ОМР им.Н.Н.Александрова и ГУЗО Минобисполкома по раннему выявлению 

опухолей  головы и шеи  в Минской области «Онкопатруль головы и шеи» на ОАО «БелАЗ -  

ХОЛДИНГ», целевая группа – лица обоих полов старше 40 лет. В ноябре анкетирование 

работников предприятия с целью выявления лиц с факторами риска онкопатологии головы и 

шеи,  специалистами осмотрено 55 человек из группы повышенного риска, всем пациентам 

составлены индивидуальные программы дальнейшего углубленного дообследования, дан 

алгоритм обследования, место его прохождения, а также методы планируемого лечения при 

наличии показаний.  

С целью оценки уровня знаний по вопросам профилактики неинфекционных 

заболеваний в трудовых коллективах проведены  социологические опросы (анкетирование) 

по тематикам:  «Табакокурение: за и против», «За и против алкоголя», «Что вы знаете о 

вакцинации?», «Мои знания о ВИЧ?», «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний», 

«Вопросы о своем здоровье», «Вопросы рационального питания в современных условиях», 

«Умеете ли вы справляться со стрессом?», «Оцените свой риск развития сахарного диабета», 

«Какой мой город?». Всего проведено 11 анкетирований, в которых приняли участие 1834 

человека.  

На всех предприятиях и организациях города обозначен запрет курения, за 

исключением выделенных мест только в установленных местах, специально отведенных и 

оборудованных.   



В то же время при проверке 319 объектов специалистами ГЦГЭ было выявлено 8 

нарушений, напралено 2 информации в исполком, 2 информации - в ведомства, 1 

предписание руководителю промпредприятия, главным врачом оштрафовано 6 

руководителей. В соответствии с Декретом Президента РБ от 24.01.2019 №2 сотрудниками 

ГОВД составлено 10 протоколов по ст. 19.9 КоАП РБ, в отношении физических лиц 

вынесены предупреждения.   

На заседании постоянной комиссии по развитию социальной сферы и экологии 

Жодинского городского Совета депутатов рассмотрен вопрос «О результатах лабораторного 

контроля за качеством воды, атмосферного воздуха, уровней шума в г.Жодино за истекший 

период 2023 года». Рассмотрение данного вопроса, является частью механизма достижения 

показателей ЦУР: 3.9.1 - смертность от загрязнения воздуха в жилых помещениях и 

атмосферного воздуха;  3.9.2  - смертность от отсутствия безопасной воды, безопасной 

санитарии и гигиены, от отсутствия безопасных услуг в области водоснабжения, санитарии и 

гигиены для всех; 11.7.1  - средняя доля застроенной городской территории, относящейся к 

открытым для всех общественным местам, с указанием доступности в разбивке по полу 

возрасту и признаку инвалидности. За 2023 год лабораторией ГЦГЭ в рамках госсаннадзора 

из исследованных проб питьевой воды централизованной системы питьевого водоснабжения 

по санитарно-химическим показателям выявлено 6 нестандартных проб (1,2%), по 

микробиологическим  показателям пробы соответствовали гигиеническому нормативу. 

Обеспеченность населения централизованными системами хозяйственно-бытового 

водоснабжения и водоотведения составляет 100%.  

В рамках социально-гигиенического мониторинга за 2023 год специалистами ГЦГЭ 

проведен отбор проб атмосферного воздуха в 14-и мониторинговых точках г.Жодино, на 

границе СЗЗ промпредприятий по определению 8 загрязняющих веществ. В результате 

проведенных испытаний превышения ПДК загрязняющих веществ не обнаружено. 

Проведены измерения шумовой нагрузки, создаваемой транспортными средствами в 17-и 

мониторинговых точках (возле автомагистралей и внутри жилой застройки г.Жодино), 

измеренный эквивалентный  уровень звука превышал допустимый уровень в 4-х 

мониторинговых точках на 1-3 дбА. 

 

Исходя из наблюдений, необходимо направлять первичную профилактическую 

работу по неинфекционным заболеваниям уже на молодых людей, начиная со школьного 

возраста. 

 В учреждениях общего среднего образования Республики Беларусь с 19 декабря 2022 

года реализовывался пилотный проект по организации питания и продлился по 23 апреля 

2023 года. Целью пилотного проекта было изучение вкусовых предпочтений современных 

школьников и рациональный подход к организации питания. По результатам данного 

проекта с 2023/2024 учебного года 2 учреждения общего среднего образования (ГУО 

«Средняя школа №1 им. П.И.Куприянова г.Жодино», ГУО «Жодинская женская гимназия») 

города Жодино перешли на новые принципы в организации питания. Остальные учреждения 

общего среднего образования города перейдут к новым подходам в организации питания с 

января 2024 года. 

В реализации проекта «Школа - территория здоровья» задействовано 6 

общеобразовательных школ: ГУО «Жодинская женская гимназия», ГУО «Средняя школа № 

4 г.Жодино», ГУО «Средняя школа № 8 г.Жодино», ГУО «Средняя школа № 9 г.Жодино», 

ГУО «Средняя школа № 2 г.Жодино», ГУО «Гимназия №1 г.Жодино». Задействованы 

сотрудники школ, родители учащихся, учащиеся, медработники УЗ ЦГБ, ГЦГЭ, редакция 

газеты «Жодзiнскiя навiны», психологи ГУ «Молодежный центр», осуществляются  мини-

проекты по профилактике основных стоматологических заболеваний, «Красивая осанка», 

«Танцы для здоровья»,  «Шахматы для здоровья», «Мода на здоровье: мини-футбол»,  



«Ландшафтотерапия». С целью вовлечения молодежи в развитие города на базе ГУ 

«Молодежный центр г. Жодино», отдела ЗАГС проводятся диалоговые площадки с 

учащимися УО «Жодинский государственный колледж», учреждений общего образования с 

участием врача психиатра-нарколога, врача-гинеколога, врачей-гигиенистов, представителей 

Белорусской православной церкви. Специалистами ГЦГЭ проводится контроль  по вопросам 

профилактики возникновения и распространения заболеваемости в детских коллективах, 

контроль условий пребывания воспитанников и учащихся в учреждениях образования, 

слежение за динамикой показателей состояния здоровья детей, пропаганда здорового образа 

жизни, контроль реализации качества и безопасности товаров для детей в торговой сети 

города. Успешность обучения, работоспособность и адаптация детей и подростков к 

учебным нагрузкам в школе во многом зависят от состояния их здоровья. Для достижения 

благоприятных и безопасных условий пребывания детей улучшается материально-

техническая база учреждений образования, на постоянной основе проводится профилактика 

«школьных заболеваний».               В части обеспечения наличия и реализации в торговых 

объектах и объектах общественного питания пищевых продуктов с пониженным 

содержанием соли, сахара, жира, обогащенных витаминами и минералами, клетчаткой, 

диетической и диабетической продукции в 121 предприятиях торговли - ОАО «Жодинский 

торговый центр», ООО «Универсам Славянский», ООО «Либретик», ИООО 

«БелМаркетКомпани», ООО «Евроторг», СООО «Белинтерпродукт», ООО «ГринРозница» и 

др. функционируют отделы по реализации цельномолочной продукции, обогащенной 

йодированным белком, витаминными комплексами и лактулозой, а также секции «здоровое 

питание». На объектах общественного питания расширен ассортимент обеденного меню с 

включением блюд диетического питания, в т.ч. с пониженным содержанием сахара, жира и 

соли. На объектах торговли организованы в торговых залах зоны «Здоровое питание», 

обеспечен расширенный ассортимент продукции в них. Ежегодно наблюдается увеличение 

ассортимента производимой и реализуемой продукции с оздоровительными свойствами в 

среднем на 2% в год.                    На ОАО «Жодинский хлебозавод» в 2023г. продолжен 

выпуск специализированной продукции с низким содержанием сахара, соли, жира в 

хлебобулочных изделиях по 4 наименованиям: хлеб «Пикник» любительский обогащен 

бетавитамином, хлеб «Хожевский зерновой» обогащен пищевыми волокнами, хлеб 

«Краюха» отрубной для диетпитания лиц с пищевыми волокнами, сушки «Дочки-сыночки 

Са+» для питания детей с целью уменьшения потребления сахара и соли, с пищевыми 

волокнами  и кальцием.  

ГУП «Жодинский комбинат общественного питания» в школьном питании снижено 

содержание сахара в рецептурах 3-х блюд, соли - в рецептурах 1 и 2 -х блюд, не 

используются пищевые добавки, в холодных закусках используется майонез без уксуса, в 

буфетах в ассортименте имеются различные хлебцы. В кафе в отдельных видах 

кондитерских изделий, в горячих напитках и сладких блюдах на 10% снижено содержание 

сахара. Трансжиры в производстве кондитерских и кулинарных изделиях не используются. 

В первых блюдах, горячих блюдах, гарнирах снижено содержание соли на 10%. 

На ОАО «Свитанак» использование маргарина (содержание транс-изомеров не более 

2%) для производства х/б и кондитерских изделий. 

С целью привлечения населения всех возрастов к здоровому образу жизни и 

повышения их информированности осуществлялось сотрудничество с местной прессой, 

радио, размещалась информация на сайтах, социальных сетях. Опубликовано 105 статей 

специалистов в городских и ведомственных газетах, проведено 186/460 выступлений/эфиров 

по городскому, ведомственному радио ОАО «Свiтанак» и ОАО «БелАЗ-Холдинг, на сайтах 

размещено 1186 материалов по дням здоровья, санитарно-эпидемиологической обстановке. 

  Размещались информационные материалы на 1055 сменных  стендах, видеоматериалы 

на видеомониторах, в т.ч. которые установлены на РУП «НПЦ НАН Беларуси по 

земледелию», уличном видеомониторе по ул. 50 лет Октября напротив возле магазина 



«ГРИН», в магазине «ГРИН», на бегущих строках  ОАО «Жодинский торговый центр», 

«Вест»-аптеки, ОАО «БелАЗ-Холдинг», общественного автотранспорта транслировались 

материалы. Растиражировано 133 наименования информационно-просветительских 

материалов, 8909  экземпляров, на квитациях об оплате коммунальных услуг размещалась 

информация о профилактике ВИЧ-инфекции тиражом 30000 экземпляров.  

         На проведение информационно-просветительской работы специалистами ГЦГЭ 

освоено 2970 рублей,  что составило  3,0 %  от внебюджетных средств. 

На базе Жодинского территориального центра социального обслуживания населения с целью 

продвижения идеи здорового образа жизни среди пожилых людей и формирования 

эффективных подходов к распространению положительного опыта здорового старения 

реализуется проект «Активное долголетие» совместно с организацией Белорусского 

Общества Красного Креста. В рамках «Школы безопасности» работают факультеты 

«Психологическая безопасность»,  «Здоровый образ жизни», в которых принимают участие 

врачи ГЦГЭ и УЗ «Жодинская ЦГБ» по темам: «Последствия Covid-19. Вакцинация», 

«Здоровое питание без «Е», «Профилактика бешенства», «Профилактика клещевого 

энцефалита» и др. На базе городской поликлиники УЗ «Жодинская ЦГБ» организована 

работа «школы 3-его возраста» для пожилых,  где специалистами проводятся занятия по 

различным темам, на базе центра социального обслуживания населения функционирует 

«школа опекуна», которую проводит врач психонаркологического  отделения. Активные 

пожилые принимали участие в межрегиональном СпортФесте «Спортивный драйв 60+» в 

рамках реализации Национальной стратегии «Активное долголетие – 2030». 

  


