
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 

ГУ «Жодинский городской центр гигиены и эпидемиологии», 2019 

 

 

 

ВИЧ  

Знай свой статус! 

НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ВАКЦИНА ИЛИ 

ПРИВИВКА, КОТОРЫЕ ЗАЩИЩАЛИ БЫ 

ОТ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, НЕ СОЗДАНЫ. 

ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ ОТ 

ЗАРАЖЕНИЯ, ВАЖНО СОБЛЮДАТЬ 

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА: 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ ПРЕЗЕРВАТИВ ПРИ 

КАЖДОМ ПОЛОВОМ КОНТАКТЕ, 

ИЗБЕГАТЬ СЛУЧАЙНЫХ ПОЛОВЫХ 

СВЯЗЕЙ 

НИКОГДА НЕ УПОТРЕБЛЯТЬ 

ИНЪЕКЦИОННЫЕ НАРКОТИКИ 

СЕГОДНЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ - 

ЭТО ХРОНИЧЕСКОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ 
 

ВАЖНО ОТМЕТИТЬ! БРАК И ПОСТОЯННЫЕ ОТНОШЕНИЯ 

ЗАЩИЩАЮТ ОТ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ ТОЛЬКО ЕСЛИ ОБА 

ПАРТНЕРА ПРОШЛИ ТЕСТИРОВАНИЕ НА ВИЧ И ХРАНЯТ 

ВЕРНОСТЬ ДРУГ ДРУГУ. 

 

 

 

 

ЛЮБОМУ ЧЕЛОВЕКУ, 

КОТОРЫЙ ХОТЯ БЫ РАЗ В 

ЖИЗНИ ВСТУПАЛ В 

ПОЛОВОЙ КОНТАКТ БЕЗ 

ПРЕЗЕРВАТИВА ИЛИ 

ИМЕЛ ОПЫТ 

УПОТРЕБЛЕНИЯ 

ИНЪЕКЦИОННЫХ 

НАРКОТИКОВ 

КОМУ  

НЕОБХОДИМО  

СДАТЬ АНАЛИЗЫ? 

НЕ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЧУЖИМИ 

СРЕДСТВАМИ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ 

НЕ ДЕЛАТЬ ТАТУИРОВКИ, ПИРСИНГ, 

МАНИКЮР ВНЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЙ 

ОПРЕДЕЛИТЬ НАЛИЧИЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ПО ВНЕШНИМ 

ПРИЗНАКАМ НЕВОЗМОЖНО.  

ТЕСТ НА ВИЧ - ЕДИНСТВЕННЫЙ ДОСТОВЕРНЫЙ СПОСОБ 

УЗНАТЬ, ЕСТЬ ВИРУС В КРОВИ ИЛИ НЕТ. 

БЕСПЛАТНЫЙ ТЕСТ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ 


