
Источником ОРИ является больной человек. Респираторные вирусы  распространяются во-

круг него  при чихании, кашле, разговоре. Кроме того ОРИ и гриппом можно заразиться и че-

рез загрязненные руки или предметы обихода, на которых находятся респираторные вирусы.  

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА и ОРИ 

Острые респираторные инфекции (ОРИ) — 

ра спро с т ранё нна я  г руппа  вирус ных  заб оле ваний  

верхних  дыхате льных  п ут ей .  К  ОР И и  грипп у 

во сприим чивы  вс е  возр ас тные  кат егории  людей .    
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